
  

 

 

 

 

Aflever ikke dit barn på panodil 

Vi ved det godt. Børn skal ikke i institution på panodil. Men alligevel sker det en gang imellem.  

 

Derfor vil jeg her give nogle grunde til hvorfor børn, der har behov for panodil, skal blive hjemme.  

 

 

Panodil er febernedsættende. Dvs. noget driller siden barnet har feber. Hos børn er det langt de fleste 

gange virus som smitter. Det gør det også selvom feberen er trykket på panodil, og smittekæderne vil brede 

sig i institutionen. 

 

Desuden kan brugen af panodil få temperaturen til at stige hurtigt når virkningen ophører. Dette er ikke 

nødvendigvis hvad der udløser feberkramper, men det er ikke unormalt at dem der oplever feberkramper 

hos deres børn, oplever dem i forbindelse men hurtig temperaturstigning.  

 

 

Panodil er også smertestillende. Så selvom man måske har givet panodil mhp. feber, så vil den samtidig 

virke smertestillende. Hvis barnet slår sig i institutionen, kan det besværliggøre observationen af barnet, 

hvis de i forvejen er på smertestillende. Dette vil mildne normalt større smertefølelse og alvorligere ulykker 

som brud eller hjernerystelse kan overses.  

 

 

Skulle dit barn, evt. pga. kronisk sygdom, have særaftale om at de må komme i institution på panodil, så 

husk at fortælle det til personalet, så de kan have det med i deres observation af dit barn.  

 

  

 

 


